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I would like to share the experience that I had, when the IPSO’s table was presented at the 30" International
Conference: Psychoanalysis and Health, organized by ARPAC, the Psychoanalytic Association of Monterrey.

The name of the IPSO’s table was: "The Candidate’s mental health, facing the desire and pain of the
Psychoanalytic Training."

The table was presented in this order:

1. What is IPSO? Aura Lorenzo, IPSO VP for Latin America.
2. Presentation of papers

Coordinator: Dr. Rodrigo Hernandez Castro

Participants and Papers:

Maria Salamanca, Psychoanalytic Society of Mexico’s candidate (SPM) and IPSO rep. Paper: “The Candidate’s
Desire: Thinking on the Analytic demand (and offer)”.

Paulina Carrion, ARPAC’s candidate and OCAL’s rep: “The Candidate in the Psychoanalytic Training:
"Experiences and Mourning”.

Alejandra Uscanga Castillo, Mexico Ocal’s rep. and Secretary of OCAL: “The desire to be Psychoanalyst:
Thoughts about a remote training".

Nancy Esquivel, ARPAC’s candidate and IPSO rep: “The to and from of a foreign candidate to psychoanalyst”.

Aura Lorenzo Valdés. IPSO VP for Latin America “Don’t, please don’t”; The pain of the candidate to
psychoanalyst, when listening to his/her patient, A Clinical Case".

The table was very interesting and touching, the President of ARPAC Ramona Cantu congratulated all of us, she
was really kind, and the coordinator of the table Rodrigo Hernandez was really warm. Candidates, students and
Psychoanalyst showed much interest about what we were doing in IPSO. The papers about the candidates that
have to go out of their cities to be trained, and the details that they had spoken about, were very welcomed.
An analyst told us that after have listened the papers we read, he felt very touched and he regretted not to
have attended other meetings and conferences before.

At night we were with the candidates of ARPAC having dinner. The day after, we were planning the 3rd
Encounter of the candidates of the Psychoanalytical Mexican institutes, that will take place next May 17th, in
Monterrey. I felt very grateful with all the candidates that wrote their papers for the IPSO table with a lot of
enthusiasm, when they shared their experiences.



302 Conferencia Internacional: Psicoanalisis y Salud. ARPAC

Monterrey, NL, México
10 a 12 de abril de 2014

Me gustaria compartir la experiencia que tuvimos, al presentar la mesa de IPSO en la 30 2 Conferencia
Internacional: Psicoanalisis y Salud, organizada por ARPAC (Asociacion Psicoanalitica de Monterrey)

El nombre de la mesa del IPSO fue: "La salud mental del candidato, frente al deseo y el dolor de la Formacién
Psicoanalitica . "

La mesa fue presentada en el siguiente orden:

1.;Qué es IPSO? Aura Lorenzo, Vicepresidenta de IPSO para América Latina.

2 . Presentacion de trabajos

Coordinador: Dr. Rodrigo Hernandez Castro

Los participantes y trabajos:

Maria Salamanca, candidata de Sociedad Psicoanalitica de México (SPM ) e IPSO rep . Ponencia:
El deseo del candidato: Reflexiones sobre la demanda (y la oferta) analitica

Paulina Carrion, candidata de ARPAC y representante de OCAL:

El CANDIDATO EN FORMACION: “Experiencias adquiridas y duelos obtenidos

Alejandra Uscanga Castillo, representante de OCAL en México y Secretario de Difusién de OCAL:
El deseo de ser Psicoanalista: Reflexiones de una formacién a distancia.

Nancy Esquivel , candidata de ARPAC y representante IPSO:

EL VAIVEN DE UNA CANDIDATA FORANEA

Aura Lorenzo Valdés. Vicepresidenta de IPSO para América Latina

“NO, POR FAVOR". El dolor del candidato cuando escucha a su paciente: Un caso clinico.

La mesa era muy interesante y conmovedora; la Presidente de ARPAC Ramona Cantu felicité a toda la mesa 'y
fue muy amable. Rodrigo Hernandez nos dio la bienvenida. Los candidatos, estudiantes y psicoanalistas
mostraron mucho interés acerca de lo que IPSO a los candidatos. Los trabajos presentados por los candidatos
que tienen que salir de sus ciudades para ser tomar su entrenamiento psicoanalitico, mostraron los diferentes
desafios que enfrentan a diario para poder llevar a cabo su formacion, estos trabajos fueron muy bien
recibidos. Un analista nos dijo que después de haber escuchado las ponencias que leimos, se habia sentido
muy conmovido y que lamentaba no haber asistido a otras reuniones y conferencias anteriores.

Por la noche nos reunimos con los candidatos de ARPAC. Al dia siguiente, trabajamos en la planeacion del
proximo 3er Encuentro de los candidatos de los institutos psicoanaliticos mexicanos, que tendra el 17 de mayo,
en Monterrey, NL. México. Me senti muy agradecida con todos los candidatos que escribieron sus trabajos para
la Mesa IPSO con tanto entusiasmo compartiéndonos sus experiencias.



(Ipso table/ARPAC Monterrey, April 10™-12" 2014. Ale Uscanga, Aura Lorenzo, Rodrigo Hernandez, Nancy Esquivel, Paulina Carridn,
Maria Salamanca)



